Presentazione Utente

Anna I

Ausiliaria economia domestica




Uomo;

Nato il 31/07/1962 in Italia;
Celibe;
Religione Cattolica;

Ultima occupazione da Radio Tecnico.

N.B. questa ¢é la condizione in cui ho conosciuto l'utente in

guanto, nelle ultime settimane ha presentato degli

scompensi comportamental

1.




Etilismo cronico;
Scompensi psicotici;
Stato depressivo;
Anaffettivita.

L'utente una volta al mese si sottopone ad una puntura

di “DEPOT” per i suoi stati d’ansia e depressione. 1l piano

terapeutico viene gestito direttamente dall'utente con lo

schema fornito dal dottore.
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Primo ricovero nell’CPC di Mendprisio a causa di

disturbi comportamentali a 18 anni; “&r Cit e e au
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Nel secondo ricovero ha abbandonato la struttura
senza avvertire il personale ospedaliero per recarsi

nella propria terra nativa in Sardegna.
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Medico psichiatrico; (contatto molto stretto - a

disposizione del proprio utente)

ACD una volta a settimana per economia domestica e
spesa;

Curatrice. (contatti non buoni - poca disponibilita con

'utente)

Leggendo i recenti decorsi, la vecchia curatrice e stata

sostituita.




Primo di sette figli di genitori
divorziati, ha vissuto la
propria infanzia con la nonna
materna. Ammalatosi molto
giovane, l'unica persona da
cul aveva un sostegno
emotivo era la figura paterna,
venuta a mancare qualche
anno fa di cui lui sente molto
la mancanza in quanto non
ha piti alcun tipo di rapporto
con il resto della sua famiglia
pur avendo una sorella che
vive a Ginevra e la mamma in
[talia.

Prima del suo crollo emotivo
era un ragazzo pieno di
energie tanto da far parte
della squadra di rugby del
Bellinzonese. Portati a
termine tutti gli studi
obbligatori, si diploma in
Radio Tecnico.




Ad oggi si ritiene una
persona “emotivamente
stabile” nonostante il suo
decorso, tanto da voler
condurre una vita alla pari
con gli altri ma frenato dal
suo passato. Cerca di sentirsi
e rendersi utile portando
ogni venerdi delle riviste al
suo medico curante con il
quale ha stretto un ottimo
rapporto di fiducia
rappresentando oggi 'unica
figura di riferimento.
Rapporto di rispetto e fiducia
che e stato con il tempo
consolidato anche con me.




i [ |
r % ‘
A
1

-

D
K am

1)
Ly
-

7

[H Eeaw @

I
|
:

|

Appartamento di 3

locali;

Stato abitativo carente

di mobilio e utensili;

Foto non corrispondenti

alla realta




Nﬁmenwz@@ne

Pasta al pomodoro una
volta al giorno e solo di
sera;

2 volte al mese una birra
con un sandwich;

In carenza di soldi,
digiuna per qualche
g10rno;

Beve acqua dal rubinetto

del bagno in quanto la
ritiene fresca.




Pulizia personale

L'utente la esegue in
autonomia;

Al mattino si cambia e si
lava da solo;

Aspetto fisico
abbastanza curato e con
abbigliamento sempre
pulito.
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Nessun amico tranne
qualche conoscente
incontrato al CPC;

Lunghe passeggiate
soprattutto la mattina
presto;

Ascolta molta musica;

cantautore preferito
Fabrizio De Andreé;

Legge riviste per ricordare
le glate. Usa il calendario
per annotare 1 suol
spostamenti e 1 suoil
impegni.
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Da circa sei anni effettuo
nella sua abitazione
economia domestica una
volta a settimana e ogni due
spesa;

Ascolto e interazione con
I'utente.

Durante la mia prestazione
l'utente dialoga volentieri
mentre nei suoi sbalzi di umore
tende a chiudersi e capendo ciod
rispetto il suo momento.




Obbiettivi

Mantenere 'ambiente
pulito e ordinato:

Monitorare le condizioni
cliniche dell’'utente.




Essere se stessi & una virtu
esclusiva dei bambini, dei

matti e dei solitari

~ (Fabrizio de Andre)
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