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Ogni persona è unica e irripetibile, dotata di una propria
Entità biologica, psicologica, spirituale.

Tutto ciò che costituisce la sua identità personale
Forma un equilibrio da rispettare,

salvaguardare e coltivare entro i limiti che
la persona stessa fissa.



Dati anagrafici

• Cognome: X

• Nome: X

• Sesso: Maschio

• Data di nascita: 1968

• Nazionalità: Italiano

• Religione: Cattolica

• Stato civile: Celibe

• Ex-professione: Ceramista 

• Persona di riferimento: 
Coordinatore appartamenti 
protetti, assistente sociale o il 
suo tutore

• Diagnosi infermieristica: 
Patologia psichiatrica, episodi 
psicotici, allucinazioni, 
alterazione del tono dell’umore. 
Dolori quotidiani localizzati.



Anamnesi Famigliari



Ambienti di vita



Mangiare e Bere



Dormire



Vestirsi e svestirsi



Igiene e protezione dei tegumenti



Comunicare con i propri simili



Cosa ho fatto?



● Osservare.
● Ascoltare.
● Rispettare.
● Assicurare un lavoro adeguato ai suoi bisogni e

alla situazione dell’utente.



Cosa devo fare?


