Formazione &Inclusione

PROGRAMMA 2020

SABATO 25 APRILE 2020, ORE 10.00-12 .00

SABATO 23 MAGGIO 2020, ORE 10.00-12 .00

Forme abitative nell’anzianita, aiuti per cambio
abitazione

Relatore: Simona Rusconi - Assistente Sociale

L’importanza del movimento - Vi presentiamo

MoMovi

Relatore: Damiano Zemp

SABATO 20 GIUGNO 2020, ORE 10.00 -12.00

SABATO 29 AGOSTO 2020, ORE 10.00-12 .00

La “badante” nella cura d€11€ ersone non
p
autosufficienti

Relatore: Valentina De Fazio - Infermiera

Come impostare una dieta corretta
per la terza eta.

Relatore: Luana Zocchetti - Infermiera

SABATO 19 SETTEMBRE 2020, ORE 10.00-12 .00

SABATO 10 OTTOBRE 2020, ORE 10.00-12 .00

Demenza: di cosa si tratta
e quali sono le tipologie pit comuni

Relatore: Psicologa Rita Pezzati

Suggerimenti per |'assistenza delle persone
affette da demenza

Relatore: Psicologa Rita Pezzati

SABATO 2 1 NOVEMBRE 2020, ORE 10.00-12 .00

La terapia della bambola empatica:
una risorsa nell’affrontare alcune situazioni

Relatore: Psicologa Rita Pezzati

SABATO 12 DICEMBRE 2020, ORE 10.00-12 .00

Scambio esperienze e consegna
Attestati di frequenza

Relatore: Coordinatrice progetto Irma Lohja

FORMAZIONE OFFERTA DA ACD MENDRISIOTTO E BASSO CERESIO -

Pausa - colazione offerta

Per avere diritto al rilascio dell’attestato & necessario frequentare minimo 6 corsi

Orario: 10.00 - 12.00
Luogo: Via P. F. Mola 20, Mendrisio

Info e Iscrizione:
tel. 091 640 30 60,

Costo Formazione: Gratuito

antenna.badanti@acdmendrisiotto.ch



